
俄罗斯秋明市医疗聚集区



我们很高兴邀请您到秋明地区的医疗聚集区来。这里聚合了该地区
最大的医疗机构。集群的方式整合了各医疗卫生组织的能力，为患
者提供从诊断到康复全阶段所需的专业、高品质的医疗救治。

俄罗斯联邦卫生部神经外科中心

多学科临床医学中心“医学城”

秋明眼科疾病防治所

1号地区临床医院

“母婴”临床医院

“石油工人”卫生部

俄罗斯秋明市医疗聚集区

124 000平方米面积 4500名工作人员

1 100位医生 2000张床位

40间手术室 每年进行33000
次手术

多学科临床医学中心“医学城” 1号地区临床医院 “石油工人”卫生部

秋明眼科疾病防治所 俄罗斯联邦卫生部神经外科中心 “母婴”临床医院



整个治疗过程的组织和控制-从病人的电话到病人返家
尊敬的客户，为了您的方便，我们在此使您了解一下秋明地区主要医疗中心和诊所治疗的流程。
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在医疗中心可用其中任一最方便的
方法：

向手册中指定的医疗中心致电或
用电子邮件发送申请；

在rus.clinic网站上提出请求；

用site@rus.clinic邮箱给我们发
送电子邮件：

在rus website.clinic网站上拨
打电话，我们会给您回电话。 
我们的一位医疗顾问将会与您
沟通。

为了我们主要的医疗机构进一步组
织医疗旅行，他将要求您提供以下
信息： 患者姓名、父称和出生日
期； 联系电话； 诊断及诊断结果; 
患者当前的状态； 治疗目标； 计划
旅行日期 。

由诊所的主要专家审议病人的治疗
文件。

协商---在与协调人交谈时，您可
以选择方便的日期、访问时间、了
解价格、明确手续的数量、类型和
顺序。如有必要，请将以前的检查
结果、医生鉴定、摘要和其他文件
寄出。

组织一次到诊所进行诊断和治疗的
旅行您的私人顾问在您整个诊治旅
程中会处理所有的问题，直到您
返家。

步骤4。

费用-您会签订合同并根据计划支付
服务费用。如果在诊断检查期间需
要进行额外的检查或化验，则可能
需要额外的费用。

诊断和治疗——在初步会诊时，
你会得到一个时间表——何时、
何地、及进行什么样的检查，以及
如何为此做好准备。然后，根据事
先商定的计划，对您进行检查和
治疗。

结论和建议---在与医生的最后一次
谈话中，您可以获得简单易懂的关
于诊断和治疗结果的所有信息，以
及进一步治疗和康复的检查、化验
和建议的书面结果。

治疗后的观测，在您回家后，我们
与客户保持联系。如果您有医疗方
面的问题，我们可以联系您的主治
医生。

步骤1。

步骤2。

步骤3。 步骤5。

步骤6。

步骤7
。

步骤8。

我们提供：
仔细研究患者的问题；提供的医疗文件的详细分析；
讨论可能的治疗方法；
在我们中心及专业医疗机构协助组织和开展必要的和额
外的诊断研究、治疗和康复；
如果怀疑诊断错误，我们将帮助您从主要专家那里获得
第二意见；回答价格和治疗方案的基本问题:
整体组织旅行。

与患者一同工作最重要的原则：

个体治疗方法。
我们拔给病人足够的时间。每位患者都有一名主治医生，如果需
要，还包括一名协调员和一名心理学家。
我们努力超越患者的期望。
对于我们来说，使每个患者都感觉到在我们中心自己是最重要的
患者，这很重要。



西方最大的综合肿瘤专业之一-
西伯利亚联邦区和俄罗斯唯一的中心，包含最现代的核医学技术，用于癌症的
诊断治疗。

秋明地区国家自治区卫生机构
多学科临床医疗中心“医学城”

1. 放射性核素治疗甲状腺癌、弥漫性甲状腺肿、骨转移和疼痛综合征。
2. 放射性核素诊断：使用基于葡萄糖、胆碱、蛋氨酸的放射性药物的PET/

CT；OFECT，心血管、肾脏、神经外科、内分泌和其他病理学的闪烁扫
描。

3. 恶性肿瘤根治性腹腔镜重塑手术；
4. 放射治疗：颅内、腔内、呼吸同步适形、IMRT、个体3D计划远程放射

治疗；短焦点X光治疗。光动力疗法。
5. 恶性肿瘤的动脉内化疗栓塞。选择性动脉内局部化疗。

dms_mg@mail.rumedgorod.info @🌐



“1号区域临床医院”
秋明地区国家预算卫生机构

俄罗斯最大的医疗中心之一。医院配备了最新的医疗技术，医生团队
在国际上赢得了尊敬。事业首要的方向-在尽可能短的时间内进行高
精度诊断，提供高科技医疗服务。

“1号设计局”医生在以下领域成效卓著：
• 胸外科 （在气管、支气管、纵隔和食管上使用视频设备进行低创伤性

和重建手术。包括癌症病理学) ；
• 心脏外科和血管内外科 冠状动脉成形术、冠状动脉造影、冠状动脉支

架置入术、先天性和后天性心脏缺陷的矫正）；
• 使用低冲击技术和关节成形术对关节进行外科治疗 ；
• 根据专业的儿童高科技干预手术：心脏外科、泌尿外科、胸外科 ；
• 整形手术（全方位的美容整形手术）；
• 移植术：肾移植，包括来自同源捐赠者的自体骨髓移植 。

okb@tokb.ruwww.tokb.ru @🌐



区域眼科疾病防治所”
秋明地区国家自治区卫生机构

从1949年开始提供医疗服务的专业眼科诊所。具有高资历和平均工作经验18
年以上的眼科医师，为任何年龄的患者提供帮助，对视网膜和青光眼疾病进
行内科治疗，进行白内障、视网膜脱离和病理学、青光眼、眼睑病理学等复
杂手术，包括美容性眼睑整容术、斜视、外伤和其他眼部疾病手术。
世界上最好的生产商的现代化和高质量的诊断设备、独特的显微外科系统、
激光装置、内科治疗仪器、现代技术和先进的创新使得解决许多视觉方面的
问题成为可能。

• 激光矫正视力方法：激光原位角膜磨镶术、准分子角膜原位磨镶术、超准分子
角膜原位磨镶术。近视、远视、散光的治疗。

• 视网膜疾病的治疗。玻璃体视网膜手术。采用浓缩血小板血浆的方法进行黄斑
破裂的手术治疗。在复杂黄斑区病理中引入血管生成抑制剂。糖尿病、视网膜
中央静脉血栓形成的视网膜激光凝固

• 白内障的治疗。激光治疗、显微手术白内障摘除、世界领先公司优质人工晶状
体植入：多焦点、复曲面、非球面。

• 青光眼的治疗。采用现代能源技术的激光或联合手术治疗，眼球前段的重建手
术。

• 圆锥角膜及其他角膜病理的综合治疗。交联，间质内段植入。穿透性和板层角
膜移植术，包括前室重建。

• 对眼睛的附属器官进行各种类型的手术干预，包括兔眼、眼睑下垂、斜视、近
视的巩膜强化手术。眼睑整容术。

oofd_service@med-to.ruoofd72.ru @🌐



“石油工人”卫生部
股份公司

秋明区的权威多学科临床医院，重点是微创外科技术的使用。每年在达芬奇
装置上进行数百次肿瘤、泌尿外科、外科和妇科的机器人辅助手术。先进的
治疗技术和卓越的治疗效果吸引了来自俄罗斯各地和远近国家的医疗游客来
到诊所。

优先救治领域：
• 肿瘤学。机器人辅助手术及用放射性碘和铯近距离放射治疗前列腺癌。
• 泌尿科。经皮穿刺激光术治疗泌尿系结石和前列腺腺瘤。
• 妇科。腹腔镜和机器人辅助盆底手术。
• 耳鼻喉科。鼻窦、眼眶和泪道手术中的导航和3D技术。喉和气管狭窄的重建

手术。
• 肥胖的外科治疗。所有类型的胃成形术和胆胰旁路手术。
• 肝脏和胰腺手术。肿瘤的解剖性肝切除和胰十二指肠切除术。

sale@clinica72.ruhttps://clinica72.ru @🌐



联邦国立预算机构“联邦神经外科中心”
俄罗斯联邦卫生部（秋明市）

根据手术治疗的方法和效果，联邦神经外科中心位列世界领先医院。该中心
拥有7个现代化手术室，包括一个独一无二的带计算机X线断层照相机的混合
手术室（世界上不超过25个），专业科室：儿科神经外科；脑血管科；脊椎
科；神经肿瘤科；功能性神经外科。早期康复部。该中心特别引以为豪的是
神经外科仿真班，目前世界上没有任何一家医院有类似的仿真班。
接待和诊断处为眼科、泌尿科、内分泌科、耳鼻喉科、儿科神经科，儿科的
神经外科医生和专家们保障了高质量和现代化的咨询接待工作。

疾病的手术治疗：

脑积水、颅骨病、腰骶部脂肪瘤、脑血管动脉瘤、颈脑血管动脉粥样硬化、椎
管狭窄、脊髓及脑肿瘤、垂体腺瘤、腕管综合征及其它隧道综合征、面肌痉
挛、三叉神经痛、抗药性症状性癫痫，帕金森氏病，神经性疼痛综合征和其他
病理。

info@fcn-tmn.ruwww.fcn-tmn.ru @🌐



“母婴”临床医院
秋明市

“母婴” 集团公司，俄罗斯私人医疗服务市场的领导者
之一。医院的现代化设备提供了在各种外科领域进行手术
的可能性，如耳鼻喉科内窥镜手术、低创伤性内窥镜手
术、外伤手术、各种泌尿科手术、妇科和肿瘤科及其它各
科的各种腹腔镜干预等。 医院利用血管内技术进行独一
无二的器官保存手术，积极发展胎儿医学，包括胎儿手
术。这家6层的医院每年可提供多达2500次分娩、1200
个体外人工受精周期及8500床外科手术。



接受过高科技治疗的患者有机会接受康复治疗。在秋明地区有10多个极好的
康复疗养院综合体。此外，我们还为客人提供了一个广泛的旅游项目——在
欧洲最大的水上乐园之一的“夏日夏日”乐园放松的机会，参观著名的治疗
温泉，沿着帝国大道及其它道路行驶参观。

考虑预防或治疗，选择有利于自己的医疗机构---秋明医疗聚集区。
visittyumen.ru

多学科临床医学中心“医学城” 1号地区临床医院 “石油工人”卫生部

秋明眼科疾病防治所 俄罗斯联邦卫生部神经外科中心 “母婴”临床医院



欢迎光临秋明！


